
 

23 марта 2026г. 

X Всероссийская (с международным участием) Научная конференция молодых ученых - «Будущее 

Нейронаук» 

 

9.00 Торжественное открытие, представление жюри 

Место проведения: 

Аудитория кафедры психиатрии и медицинской психологии ФГБОУ ВО Казанского ГМУ, 

г. Казань, ул. Волкова, 80 

 

Секция «Фундаментальные исследования в неврологии» 

Секция «Клиническая неврология» 

Секция «Стендовые доклады» 

Место проведения: 

г. Казань ул. Достоевского 52, конференц-зал Нейроклиники профессора Якупова 

 

Секция «Конкурс молодых ученых в области психиатрии» 

Место проведения: 

Аудитория кафедры психиатрии и медицинской психологии ФГБОУ ВО Казанского ГМУ, 

г. Казань, ул. Волкова, 80 

 

Секция «Фундаментальные исследования в неврологии» 

1. «Исследование аксиальных мышц у пациентов с неспецифической скелетно-мышечной 

болью в нижней части спины при помощи МРТ» Горбунов Никита Анатольевич (г.Москва) 

2. «Прогностическая модель риска артериальной гипертензии как индикатор нарушений сна у 

профессиональных водителей» Дворжак Владимир Сергеевич (г.Казань) 

3. «Глимфатическая система мозга: особенности функционирования и роль в клиренсе 

метаболитов» Авдюков Антон Михайлович (г.Тюмень) 

4. «Роль генетического полиморфизма в развитии церебрального венозного тромбоза и 

перспективы персонифицированной терапии»Кустовинова Инна Сергеевна (г.Воронеж)  

5. «Мультифакторный анализ предикторов хронизации мигрени и центральной 

сенситизации»Хайрутдинова Ольга Сергеевна (г.Казань) 

6. «Окситоцин-опосредованная модуляция памяти у мышей с экспериментальной моделью 

болезни Альцгеймера и хронической интоксикации ацетатом цинка» Цыпунов Виталий 

Евгеньевич (г.Красноярск) 

 

Секция «Клиническая неврология»  

1. «Состояние просвета магистральных сосудов головного мозга и системы регуляции 

мозгового кровообращения у пациентов с различными вариантами афатических 

нарушений в остром периоде ишемического инсульта» Гайнетдинова Гузель 

Расимовна(г.Казань) 



2. «Ключевые детерминанты развития и прогрессирования когнитивных нарушений в 

течение первого года после ишемического инсульта» Горбачева Анна Владимировна 

(г.Калининград) 

3. «Бессудорожный эпилептический статус (БСЭС) у пациентов с острым нарушением 

мозгового кровообращения (ОНМК)» Шкварук Тарас Аркадьевич (г.Воронеж) 

4. «COVID-19 как фактор, влияющий на течение ишемического инсульта» Иванова 

Анастасия Павловна (г.Пермь) 

5. «Нарушения сна у пациентов с эпилепсией» Кузнецов Никита Алексеевич (г.Казань) 

6. «Клинические и нейровизуальные варианты центральноканальных полостей спинного 

мозга: результаты собственных наблюдений» Курбанова Алсу Ахметовна (г.Казань) 

7. «Факторы риска геморрагической трансформации и их влияние на исходы 

ишемического инсульта при реперфузионной терапии» Мурадова Аминат Султановна 

(г.Воронеж) 

8. «Распространённость метаболического синдрома и его клинических биомаркеров у 

пациентов с эпилепсией»Пекарец Николай Александрович (г.Иркутск) 

9. «Влияние соматической патологии на регресс двигательных нарушений в раннем 

восстановительном периоде ишемического инсульта»Слащева Ирина Сергеевна 

(г.Воронеж) 

10. «Частота, динамика и факторы риска выраженных нарушений зрительно-

пространственной памяти в остром периоде супратенториального ишемического 

инсульта»Сундуков Дмитрий Игоревич (г.Нижний Новгород) 

11. «Комбинированное лечение постинсультной спастичности» Тарасова Наталия 

Владимировна (г.Караганда, Казахстан)  

12. «Как спят Россияне? – предварительные итоги Всероссийского исследования» Мардиев 

Айрат Анварович (г.Казань) 

Секция «Стендовые доклады» 

1. «Отмена противоэпилептической терапии у детей и вероятность рецидива 

приступов»Садриева Камиля Алмазовна (г.Казань) 

2. «Казуистический случай рецидива синдрома Гийена-Барре у ребенка»Амирханов 

Амирхан Гайдарбекович (г.Махачкала) 

3. «Клиническое разнообразие инфантильных эпилептических спазмов. Течение, 

прогноз»Вахтерова Анна Дмитриевна (г.Казань) 

4. «Идиопатические генерализованные эпилепсии. Всегда ли будущее 

светлое?»Исмагилова Диана Ильдаровна (г.Казань) 

5. «Аутосомно-рецессивная спастическая атаксия Шарлевуа - Сагенэ (ARSACS), 

ассоциированная с мутацией в гене SACS (клинический случай)»Якупова Лилия 

Фаридовна (г.Саратов) 

6. «Туберозный склероз у пациентки с мигренью. клиническое наблюдение»Кузин 

Никита Николаевич (г.Нижний Новгород) 

7. «Клинический случай миастении, ассоциированной с антителами к musk: редкий 

вариант аутоиммунной патологии» Савинчева Алена Сергеевна (г.Нижний Новгород) 

8. «Гипомиелинизирующаялейкодистрофия 7 типа ассоциированная с гетерозиготной 

мутацией в гене POLR3A»Нежинский Дмитрий Игоревич (г.Волгоград) 

 



КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ В ОБЛАСТИ ПСИХИАТРИИ 

в рамках XII Нейрофорума «NeuroWeek- Kazan 2026»  

23 марта 2026 г. 

г. Казань 

 

9.00 Торжественное открытие, представление жюри 

Место проведения:  

Аудитория кафедры психиатрии и медицинской психологии Казанского ГМУ, г. Казань, ул. Волкова, 80 

9.00 – 16.00 

 

9.00 –9.15 Торжественное возложение цветов к памятнику В.М. Бехтерева  

9.15 - Открытие Нейрофорума 

10.00 - 13.30 Конкурс молодых психиатров 

14.00 - 16.00 Клинический разбор больного 

 

 
1. «Клинический случай галлюцинаторно-параноидного синдрома, возникшего на фоне 

болезни Паркинсона» - Семенова Екатерина Евгеньевна(г. Омск) 

2. «Диагностика психиатрических расстройств у детей в условиях специализированного 

реабилитационного центра: проблемы первичной маршрутизации и уточнения 

диагнозов» - Марченко Анастасия Михайловна (г.Ставрополь). 

3. «Скрининг соматоформных расстройств в условиях студенческой поликлиники для 

врача-терапевта» - Морозова Софья Александровна, (г.Москва). 

4. «Искусственный друг»: где проходит грань между поддержкой пациента и опасным 

влиянием на него?» - Мухаметшина Алсу Альбертовна (г.Казань). 

5. «Расстройства адаптации у пациентов ожогового отделения» - Суфияров Роман 

Русланович, Хамидуллин Артур Ильдарович, Ефремов Илья Сергеевич, (г.Уфа, г.Самара) 

6. «Феномен эгосинтонии в субъективном восприятии негативных симптомов 

шизофрении» - Моритц Арслан Ахмедович, (г.Санкт-Петербург). 

7. «Психические расстройства у пациентов с патологией заднего сегмента глаза» - Яковлев 

Денис Артурович(г.Казань) 

8. «Исследование риска развития нервной орторексии среди различных групп населения» 

- Тухбатуллина Дина Маратовна(г.Казань). 

9. «Антидепрессанты и аутоагрессивное поведение: противоречия данных, механизмы и 

клинические аспекты» - Нестерина Мария Кирилловна, (г.Казань). 

10. «Структурно-динамические особенности ангедонии при психических расстройствах» - 

Коновалова Вероника Николаевна(г.Казань). 

  



 

Список участников 

X Всероссийской (с международным участием) Научной конференции молодых ученых - 

«Будущее Нейронаук» 

 

1. Авдюков Антон Михайлович, ординатор кафедры неврологии с курсом нейрохирургии 

Института клинической медицины, ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ Минздрава России (г.Тюмень) 

2. Амирханов Амирхан Гайдарбекович, врач-невролог, заведующий отделением неврологии 

клиники Амирханова (г.Махачкала) 

3. Вахтерова Анна Дмитриевна, ординатор 2 года обучения кафедры детской неврологии им. 

профессора А.Ю. Ратнера, Казанская государственная медицинская академия – филиал ФГБОУ 

ДПО РМАНПО (г.Казань) 

4. Гайнетдинова Гузель Расимовна, ассистент кафедры неврологии ФГБОУ ВО Казанского 

государственного медицинского университета Минздрава России, Шакурова Миляуша Фаритовна, 

врач функциональной диагностики ГАУЗ МКДЦ (г.Казань) 

5. Горбунов Никита Анатольевич, аспирант,Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н. И. ПироговаМинздрава России(г.Москва) 

6. Горбачева Анна Владимировна, врач-невролог ГБУЗ КО «Городская больница №2», 

(г.Калининград) 

7. Дворжак Владимир Сергеевич,менеджер по продуктуООО «Айсиэл Техно», (г.Казань) 

8. Иванова Анастасия Павловна, аспирант кафедры неврологии и медицинской генетики ФГБОУ 

ВО «Пермский ГМУ им. академика Е. А. Вагнера» Минздрава России (г.Пермь) 

9. Исмагилова Диана Ильдаровна, ординатор 2 года обучения кафедры детской неврологии им. 

профессора А.Ю. Ратнера, Казанская государственная медицинская академия – филиал ФГБОУ 

ДПО РМАНПО(г.Казань) 

10. Коновалова Вероника Николаевна, ассистент кафедры психиатрии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России (г.Казань) 

11. Кузнецов Никита Алексеевич,старший лаборант кафедры детской неврологии имени 

профессора А.Ю. Ратнера,  врач-невролог ГАУЗ “Детская городская больница №8” г.Казани, 

Казанская государственная медицинская академия – филиал - ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России (г.Казань) 

12. Кузин Никита Николаевич, ординатор 2 годаобучения ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России (г.Нижний Новгород) 

13. Курбанова Алсу Ахметовна,аспирант кафедры неврологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» 

Минздрава России(г.Казань) 

14. Кустовинова Инна Сергеевна, врач-невролог БУЗ ВО "Воронежская городская клиническая 

больница скорой медицинской помощи № 1", соискатель ученой степени ФГБОУ ВО 

«Воронежского ГМУ им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России(г.Воронеж) 

15. Моритц Арслан Ахмедович, аспирант, младший научный сотрудник отделения биологической 

терапии психически больных НМИЦ ПН им.В.М. Бехтерева (г.Санкт-Петербург) 

16. Мухаметшина Алсу Альбертовна, ординатор кафедры психиатрии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО "Казанский государственный медицинский университет" Минздрава России 

(г.Казань) 

17. Мурадова Аминат Султановна, ординатор 2 года обучения ФГБОУ ВО «Воронежский ГМУ им. 

Н.Н. Бурденко» Минздрава России (г.Воронеж) 



18. Марченко Анастасия Михайловна, врач-психиатр ГБУЗ СК  «Краевой специализированный 

центр медицинской реабилитации для детей» (г.Ставрополь)  

19. Мардиев Айрат Анварович, к.м.н., врач-невролог, мануальный терапевт, координатор проекта 

«SleepStudyRu – Как спят Россияне»(г.Казань) 

20. Морозова Софья Александровна,ассистент кафедры психиатрии и медицинской психологии им. 

М.В. Коркиной Медицинского института Российского университета дружбы народов им. Патриса 

Лумумбы (г.Москва)  

21. Нежинский Дмитрий Игоревич, ассистент кафедры неврологии, нейрохирургии и медицинской 

генетики ФГБОУ ВО «Волгоградский ГМУ» Минздрава России (г.Волгоград) 

22. Нестерина Мария Кирилловна, аспирант кафедры психиатрии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО "Казанский государственный медицинский университет"Минздрава России 

(г.Казань) 

23. Пекарец Николай Александрович, ассистент кафедры нервных болезней ФГБОУ ВО 

«Иркутский ГМУ» Минздрава России (г.Иркутск) 

24. Слащева Ирина Сергеевна, ординатор 2 года обучения ФГБОУ ВО «Воронежский ГМУ им. Н.Н. 

Бурденко» Минздрава России(г.Воронеж) 

25. Садриева Камиля Алмазовнаординатор 2 года обучения кафедры детской неврологии им. 

профессора А.Ю. Ратнера, Казанская государственная медицинская академия – филиал ФГБОУ 

ДПО РМАНПО (г.Казань) 

26. Савинчева Алена Сергеевна, ординатор 2 года ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» Минздрава России (г.Нижний Новгород) 

27. Сундуков Дмитрий Игоревич,аспирант кафедры нервных болезней ФГБОУ ВО «Приволжский 

исследовательский медицинский университет» Минздрава России (г.Нижний Новгород) 

28. Семенова Екатерина Евгеньевна,  ординатора 1 года обучения кафедры психиатрии, 

медицинской психологии ФГБОУ ВО Омского ГМУ Минздрава России (г.Омск)   

29. Суфияров Роман Русланович, ординатор кафедры психиатрии, наркологии и психотерапии 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский университет» Минздрава России(г.Уфа) 

30. Тарасова Наталия Владимировна,клинический наставник кафедры неврологии, психиатрии и 

реабилитологии, докторант 1 года по специальности «8D10100 - Медицина», НАО Медицинский 

университет Караганды(г.Караганда, Казахстан) 

31. Тухбатуллина Дина Маратовна, ординатор кафедры психиатрии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО "Казанский государственный медицинский университет" Минздрава России 

(г.Казань) 

32. Хайрутдинова Ольга Сергеевна, ассистент кафедры реабилитации и спортивной медицины 

ФГБОУ ВО Казанского ГМУ Минздрава России, врач невролог ООО «ГЦНЛБ» (г.Казань) 

33. Цыпунов Виталий Евгеньевич, аспирант кафедры биофизикиФГАОУ ВО «Сибирского 

федерального университета» (СФУ) (г.Красноярск) 

34. Шкварук Тарас Аркадьевич, врач-невролог «Бюджетного учреждения здравоохранения 

Воронежской области «Воронежская областная клиническая больница №1» (БУЗ ВО ВОКБ №1), 

(г.Воронеж) 

35. Яковлев Денис Артурович,аспирант кафедры психиатрии и медицинской психологии ФГБОУ 

ВО "Казанский государственный медицинский университет" Минздрава России (г.Казань) 

36. Якупова Лилия Фаридовна, ординатор кафедры неврологии им.К.Н.Третьякова СГМУ им. 

Разумовского,Петалудзе Виктория Андреевна, УКБ №1 им. С.Р. Миротворцева, неврологическое 

отделение, врач невролог (г.Саратов) 



24 марта 2026 г. 

 

ГТРК «Корстон» 

Зал «Пушкин» 

Пленарное заседание  

Модераторы: Э.И.Богданов, Е.А.Морозова, В.Д.Менделевич  

 

08.30-9.00 Регистрация участников 

                  Пленарное заседание  

09.00-09.15 Приветствия: КГМУ, Академия Наук  РТ, Госсовет  РТ, МЗ РТ  

09.15-09.30 Подведение итогов и награждение победителей Всероссийской (с международным участием) научной 

конференции молодых ученых «Будущее Нейронаук» 

09.30-09.50  «Функциональные расстройства в неврологии : боль, автономная дизрегуляция инсомнии  и что их объединяет ?» 

 Э. З. Якупов  (при поддержке компании ООО «Юнифарм» ) 

09.50-10.20 «Неопсихопатология: реалии современной психиатрии» В. Д. Менделевич (при поддержке компании АО «Валента 

Фарм») 

10.20-10.40  «Когнитивные подходы к психотерапевтической помощи при ПТСР: современные модели, психотерапевтические 

протоколы и принципы, исследования эффективности» Д. В. Московченко  

 10.40-11.00  «Маски БАС» Э.И. Богданов 

11.00-11.30 Современные требования к организации медицинской реабилитации неврологических пациентов А. Ю. Суворов  

11.30-12.00 «Эпилепсия vs не эпилепсия. Искусство диагностики»  Е. А. Морозова  

12.00-12.30 «Дорога тревоги и ее попутчики» Е. Г. Менделевич (при поддержке компании «Хеель Рус» ) 

 

12.30-13.30 Перерыв 

 

Зал «Пушкин 1» 

 

Секция   «Боль:Кто виноват и что делать?» 

Модераторы: Е.Р.Баранцевич, В.А.Парфенов, Т.В.Данилова 

 

13.30-14.00  «Бить по больному во благо больного»  Э.З Якупов. (при поддержке компании  ЗАО «ФармФирма «Сотекс») 

14.00-14.30«Дифференцированная терапия боли в спине» Е. Р. Баранцевич (при поддержке компании «Хеель Рус» ) 

14.30-15.00 «Спринтер или стайер в реабилитации пациентов с хронической болью» А.Е.Барулин  (при поддержке компании  

ЗАО «ФармФирма «Сотекс») 

15.00-15.30  «Ведение пациента с поясничной болью: клинические рекомендации и реальная практика» В.А.Парфенов 

15:30 -16:00 «От плечелопаточного периартрита - к «замороженному плечу. Что мы узнали нового?» В. А.Широков  

16.00-16.30  « Банальная» боль в спине: Почему мы с ней не справляемся ?» Э.З.Якупов (при поддержке компании ООО 

«Бауш Хелс»  

16.30-17.00 Миофасциальный синдром: важные клинические маркеры и новые возможности коррекции» Э.З. Якупов (при 

поддержке компании АО «Валента Фарм») 

17.00-17.30 «От офиса до неврологического кабинета: маршрут к выгоранию и тревожно-аффективным нарушениям» 

А.В.Новикова 

 

Зал «Пушкин 2 » 

 

13.30-14.30 Панельная дискуссия «Диалоги  о вечном». Боль…: мультимодальные пути преодоления 

Сателлитный симпозиум компании АО «Нижфарм»В.В. Ковальчук, Э.З Якупов 

14:30-15:00 «Лицо как зеркало психоневрологических расстройств: тревоги, депрессии и боли» А.П. Рачин 

15:00-15:40 Сателлитный симпозиум компании Dr. Reddy’s Laboratories 

15:00-15.20 «Шейные боли: особенности течения и выбор терапевтических приоритетов» Г.Р. Табеева   

15:30 -15.50«Борьба с болью: двойной удар- мощно, эффективно, безопасно» Э.З.Якупов 

Секция  «Неврология : «образ твой загадочно- прекрасный» 

Модераторы: А.П.Рачин, Ю.Н.Быков, И.Ф.Хафизова  

16:00-16:30 «Обратимое нарушение проводимости при острых воспалительных полинейропатиях» И.Ф.Хафизова 

16:30-17:00 «Особенности противоэпилептической терапии у женщин и мужчин репродуктивного возраста» Т.В.Данилова 

17:00-17:30    «Боковой амиотрофический склероз: клинический полиморфизм и дифференциальная диагностика» Ю. 

Н.Быков  

17:30-18:00  «Сложности диагностики поздних форм СМА» Д.В.Айзатулина 

 

Зал «Достоевский» 

 

 Симпозиум «Суд над нейропротекторами:  нельзя казнить помиловать ?» 

https://protek-group.ru/about-the-group/segments-of-business/pharmaceutics/production/pharmfirma-sotex/?ysclid=mmeqj315re724577585
https://protek-group.ru/about-the-group/segments-of-business/pharmaceutics/production/pharmfirma-sotex/?ysclid=mmeqj315re724577585
https://protek-group.ru/about-the-group/segments-of-business/pharmaceutics/production/pharmfirma-sotex/?ysclid=mmeqj315re724577585
https://protek-group.ru/about-the-group/segments-of-business/pharmaceutics/production/pharmfirma-sotex/?ysclid=mmeqj315re724577585


 

13.30-14.00 Нейроцитопротекторы, что мешает их назначать?  Е.Л.Пугачева  

14.00-14.30  Нейроцитопротекторы . Да или Нет? В.В. Афанасьев 

 

Секция «О бедных сосудах замолвите слово» 

Модераторы: В.В. Афанасьев,  В.В. Ковальчук,  Е.Г. Менделевич 

14.30-15.00 «Хроническая ишемия мозга – «ахиллесова пята»  ангионеврологии: проблемы и решения» Э.З. Якупов (при 

поддержке компании ООО «ВЕКТОРФАРМ») 

15.00-15.30 «Пациент с инсультом. Как обеспечить преемственность реабилитации на различных ее этапах» 

 В.В. Ковальчук  (при поддержке компании ООО «ВЕКТОРФАРМ») 

15.30-16.00  «Дисциркуляторная энцефалопатия (хроническая ишемия головного мозга)  и сосудистые когнитивные 

нарушения» В. А.Парфенов 

16.00-16.30 «Дроп-атаки: новый взгляд и роль хронической сосудистой недостаточности у пожилых» Е.Г. Менделевич  

 

 16.30- 17.30  «Мастер класс: техники успешного проведения первичной консультации»  К.Л. Загидуллина (вход по билетам) 

 

Зал «Толстой» 

Всероссийская конференция 

 «Психиатрия в меняющемся мире» 3.0 

 

 13.00–13.20 «Страсти по шизотипическому расстройству»  В.Д. Менделевич (При поддержке KRKA, не аккредитован НМО) 

13.20 – 13.40 «Рациональная нейропсихофармакология в нейропсихиатрии»- Ю.П.Сиволап (При поддержке KRKA, не 

аккредитован НМО) 

13.40 – 14.00 «Депрессия, тревога, инсомния: гипотезы коморбидности и поиск терапевтических решений» Г.М. Усов (При 

поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитован НМО) 

14.00 – 14.20 «Дисморфия, озабоченность собственным запахом как варианты ОКР: новый взгляд на старые проблемы»- 

В.Д.Менделевич (При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитован НМО) 

14.20 – 14.40 «Механизмы анозогнозии при употреблении психоактивных веществ»  Л.К. Шайдукова  

14.40 – 15.00 «Функциональные неврологические расстройства как «серая зона» нейропсихиатрии»Е.Г. Менделевич (При 

поддержке «Татхимфармпрепараты», не аккредитован НМО) 

15.00 – 15.20 «Свет или тень – как нарушения зрения меняют психику» С.В.Кузьмина (При поддержке 

«Татхимфармпрепараты», не аккредитован НМО) 

15.20 – 15.40 «Синдром Такоцубо: что в ловушке рыбака?» Э.В. Макаричева  

15.40 – 16.00 «Клинические варианты посттравматического стрессового расстройства после жизнеугрожающих событий: 

современная диагностика и терапия»  В.Д.Менделевич (При поддержке «Биокодекс», не аккредитован НМО) 

16.00 – 16.50- Дискуссия 

 

25 марта  2026 

 

Зал «Толстой» 

 

III Всероссийская (с международным участием) научно-практическая конференция СВТ-ТАТ 3.0  

 

«Индивидуальный подход в КПТ: клинические решения на пересечении психологии и нейронаук» 

 

09.45 – 09.55 Приветственное слово М.Б. Щевлягиной, Э.З. Якупова  

09.55 – 10.55 Круглый стол «Доказательная психология или её симулякр: где проходит граница?» 

 ведут: М.Б. Щевлягина, Т.З. Бейбалаева, А.С. Граница, И.М. Городецкая,  А.М. Гайнетдинова 

10.55 – 11.25«Маршрутизация клиента в разные модальности КПТ» А.С. Граница 

11.30 – 12.30 Воркшоп «Когнитивные подходы к психотерапевтической помощи при ПТСР: современные модели, 

психотерапевтические протоколы и принципы, исследования эффективности»  Д.В. Московченко  

  

12.30 – 13.30 Перерыв 

 

13.30 – 14.30 Воркшоп «Современные методы психотерапии патологического гемблинга. Разбор кейса» Е.Р. Ян 

14.35 – 15.05«Комбинированный подход: КПТ и фармакотерапия в лечении тревоги на фоне синдрома обструктивного апноэ 

сна» И.Г.Рагинене   

15.10 – 15.40«Психолого-психиатрическая диалектика терапии биполярного расстройства» В.О.Казаков.,  И.А.Митрофанов  

15.45 – 16.15 Когнитивные и эмоциональные предикторы тяжести инсомнии: новые данные и возможные направления 

терапии  

М.Б. Щевлягина, Р.Р. Абдулина  



16.20 – 16.30 Закрытие конференции  

 

Зал «Чехов» 

 

«Нейронауки: Новое поколение, новые взгляды 2.0» 

Модераторы: Д.В.Морозов, Э.З.Якупов 

 

08.30-08.50 «Плохая компания: субъективные когнитивные нарушения, тревога и боль»   Р. А. Жамиева  

08.50-09.10«Возможности персонализации лечения распространенных неврологических заболеваний у жителей России: 

фармакогенетический подход» Е. Д. Спектор  

09.10-09.30 ТРЕВОГА как зеркало современности»К.Л.Загидуллина «При поддержке компании Биокодекс» 

09.30 -09.50  «Нормальная и  патологическая двигательная активность во сне» Н. А. Горбачев  

 09.50 -10.10 «Головная боль у пациента с эпилепсией - двое на одного!» Д. В. Морозов  

 10.10-10.30   «Вторичная головная в клинических примерах» А. Ю. Казанцев 

10.30-10.50 «Инфаркт спинного мозг: анализ причин и пути совершенствования диагностики»   Г. В. Пономарев, 

Содокладчики: А. В. Амелин, А. А. Скоромец  

10.50-11.10  Боль в спине и фибромиалгия: путь от локальной к диффузной боли? Т. И.Насонова (при поддержке компании 

Dr. Reddy’s Laboratories)) 

11.10-11.30 «Генетическая гетерогенность болезни Паркинсона: от монотонных форм к спорадическим случаям». 

А.А.Таппахов 

11.30-11.50  «Успешная тромболитическая терапия при спонтанной диссекции позвоночной артерии: клиническое 

наблюдение» О.А.Новосадова  

11.50-12.10 «Сон на Кавказе - культуральные и региональные особенности» К.А.Магомедова  

 

Зал «Чехов» 

 

Научно-практический семинар Российского общества сомнологов 

«Современные подходы к диагностике и лечению нарушений сна» 

 

14:00-14:20 «Маршрут от плохого сна к инсомнии как болезни – когда начинать лечение?» Полуэктов М.Г. 

14:20-14:25 Ответы на вопросы 

14:25-14:45 «Обструктивное апноэ сна как фактор риска сосудистой патологии» Р. К.Фаздалов  

14:45-14:50 Ответы на вопросы  

14:50-15:10 «Почему россияне спят плохо? о некоторых результатах всероссийского проекта «SLEEPSTUDYRU»  

Э. З.Якупов  

15:15-15:35 «Расстройства дыхания во сне вне рамок обструктивного апноэ сна» Пальман А. Д. 

15:35-15:40 Ответы на вопросы 

Пальман  

15:40-16:00 «Периодическая двигательная активность во сне – нормальная и патологическая» Н.А.Горбачев  

16:00  Ответы на вопросы, закрытие семинара 

 

Зал «Достоевский» 

 

Всероссийская конференция  

«Реабилитация: новые горизонты и возможности» 

 

Модераторы: Р.А.Бодрова, А.Ю.Суворов 

09.00-09.20 «Инновационные технологии медицинской реабилитации  неврологических пациентов на основе клинических 

рекомендаций» Р.А. Бодрова  

09:20-9:40 «Современные методы когнитивной реабилитации неврологических пациентов» С.В. Прокопенко, 

Е.Ю.Можейко 

09:40-10:00 «Определение толерантности к физической нагрузке у неврологических пациентов» А.Ю. Суворов  

10:00-10:20 «Нутритивная коррекция в медицинской реабилитации лиц, перенесших травму спинного мозга» Л.Ш.Гумарова 

10:20-10:40  «Технологии традиционной медицины в реабилитации неврологических пациентов» 

Г.М. Каримова, А.А. Аскарова  

10:40-11:00 «Алгоритм транскраниальной магнитной стимуляции при ПСМТ» И.Р. Усманов  

11:00-11:20«Разработка программы реабилитации при нейропатии лицевого нерва» А.А. Садрутдинова  

11:20-11:40 «Индивидуальный план медицинской реабилитации пациентов  на основе биомеханики ходьбы» Н.И. Сарваров  

11:40-12:00 «Индивидуальный план медицинской реабилитации при болях в спине на основе МКФ» .М. Э. Курочкина  

 

12.30-13.30 Перерыв 



 

Зал «Достоевский» 

III Международная научно-практическая конференция по Арт-терапии 

«Медицина и искусство: от Бехтерева до наших дней» 

 

Формат участия: очный, в форме видеодоклада  для зарубежных участников  

 

Модераторы: Т.Ю. Гордеева, М.В. Белоусова 

13.40 – 14.00 Приветствие: ректор  ФГБОУ ВО «Казанский государственный институт культуры» Р.Ш.Ахмадиева,  

Э.З. Якупов  

14.00 – 14.15 Результаты проекта «Экспериментально-практическая  апробация   культурно-оздоровительных   технологий  на 

основе национального репертуара для социальной адаптации студентов»  Р.Ш.Ахмадиева 

14.15 – 14.25 «Цифровое здоровье как ведущий тренд экосистемы омоложения и долголетия «Гемостарт» в рамках 

инновационного центра Сколково»  С.В. Шушарджан  

14.25 – 14.40  «Арт-терапия: измеряемое и доказуемое» Э.З. Якупов  

14.40  – 14.55  «К проблеме понимания некоторых аспектов творческого процесса: философско-культурологический дискурс» 

Е.Л. Яковлева  

14.55 – 15.10 «Искусство и нейропластичность: как творчество меняет эмоции и мышление» М.В. Белоусова  

15.10 – 15.25  «Роль нейропластичности в развитии голоса» А.В. Карягина  

15.25 – 15.40 «Музыкально-терапевтический дивертисмент» Т.Ю.  Гордеева , С.В. Леонтьев  

 15.40 – 15.55 «Арт-терапия детям с инвалидностью в отдаленных районах Кыргызстана» Ж.Т. Казиева 

15.55  – 16.10 «Объективная оценка эффектов музыкотерапии на основе анализа вариабельности сердечного ритма» Ф.Ю. 

Фомин 

 16.10-16.25 «Хореография как средство терапии в посттравматизме» Д.В.Мочалов  

16.25 – 16.40 «Научно-экспериментальные выводы Фере в современных исследованиях музыкальных интервалов» 

А.В.Беляева  

16.40 – 16.50 «Живопись – хобби или потребность? В мире картин американского врача-ортопеда Оганеса (Джона) 

Нерсесяна» А.Г. Асатрян  

16.50 – 17.00 «Специфика работы частной вокальной студии в США»  Р. Раскевич-Исхакова  

 

ГРАНД-ФИНАЛ 

Татарский Государственный Академический Театр имени Г.Камала   

  ул. Х. Такташа, 74 

18.00 -19.30  «Гореть иль светить не сгорая?» (вспоминая Чехова … ) Э.З. Якупов (при поддержке компании  ЗАО 

«ФармФирма «Сотекс») 

 

26 марта   2026 г. 

 

Место проведения : г. Казань ул. Достоевского 52, конференц-зал Нейроклиники профессора Якупова 

 

Модератор: М.Б.Щевлягина  

 

12.00 – 13.00 Воркшоп «Системная семейная терапия и КПТ: точки пересечения и практическая интеграция» 

А.А. Воробьёвский  

 

13.00 – 13.20  Перерыв 

  

13.20 – 14.20 Воркшоп «Позитивная КПТ: теория и техники за 60 минут» А.В. Михальский 

 

14.20 – 15.00 Постерная сессия 

 

11.50 – 13.20  МАСТЕР-КЛАСС 

 «Что так сердце, что так сердце растревожило?» Ф.Ю Фомин,  С.В.Леонтьев  

 

  

14.00 – 15.30 МАСТЕР-КЛАСС «Психосоматическая составляющая в подходе «Возвращение к голосу»» 

А. В. Карягина, А.Р.Вознесенская 

 

15.40 – 17.10 МАСТЕР-КЛАСС «Психосоматическая гармония через соматосенсорную практику: фелт-терапия как метод 

регуляции эмоционального состояния» Ж.Т. Казиева, Р.И.Салахова  

 

https://kamalteatr.ru/
https://kamalteatr.ru/
https://protek-group.ru/about-the-group/segments-of-business/pharmaceutics/production/pharmfirma-sotex/?ysclid=mmeqj315re724577585
https://protek-group.ru/about-the-group/segments-of-business/pharmaceutics/production/pharmfirma-sotex/?ysclid=mmeqj315re724577585


Спикеры 

XII Всероссийская (с международным участием) научно-практическая конференция  

«Бехтеревские чтения-2026» 

 

Абдулина Резеда Раисовна – клинический психолог, младший научный сотрудник научно-

исследовательской лаборатории «Нейрокогнитивные исследования» ФГАОУ ВО «Казанский 

(Приволжский) федеральный университет», психолог-эксперт. (г. Казань) 

Айзатулина Дина Вадимовна – к.м.н., главный внештатный специалист-детский невролог МЗ РТ 

ассистент кафедры неврологии с курсами психиатрии клинической психологии и медицинской генетики 

К(П)ФУ (г. Казань) 

 

Асатрян Анна Гарегиновна –  доктор  искусствоведения, профессор, директор Института искусств 

Национальной академии наук Республики Армения, Заслуженный  деятель искусств Республики 

Армении  (г.Ереван, Армения) 

 

Аскарова Альбина Альбертовна – к.м.н., ассистент кафедры реабилитологии и спортивной медицины 

КГМА - филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (г. Казань). 

 

Афанасьев Василий Владимирович –   профессор кафедры скорой медицинской помощи ФГБОУ ВПО 

«Северо-Западный ГМУ им. И.И. Мечникова» МЗ РФ, главный токсиколог Ленинградской области (г. 

Санкт-Петербург) 

 

Ахмадиева Роза Шайхайдаровна, – доктор педагогических наук, профессор, ректор Казанского 

государственного института культуры, член-корреспондент РАН, Заслуженный деятель наук РТ 

(г.Казань)  

 

Баранцевич Евгений Робертович –  д.м.н., профессор, заведующий кафедрой неврологии и 

мануальной медицины  ФПО, декан факультета постдипломного обучения, Первый Санкт –

Петербургский ГМУ им. акад. И.П. Павлова, вице-президент Всероссийской Ассоциации мануальной 

медицины, главный невролог Северо-Западного федерального округа РФ (г. Санкт –Петербург) 

 

Барулин Александр Евгеньевич –  профессор, заведующий кафедрой неврологии, психиатрии, 

мануальной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО Волгоградского государственного 

медицинского университета Минздрава России (г.Волгоград) 

Бейбалаева Тангюль Загировна  – врач-психиатр, психотерапевт, ассистент кафедры психиатрии и 

медицинской психологии КГМУ, член правления сообщества доказательных врачей АНО «Основание», 

организатор просветительских мероприятий для врачей. (г. Казань) 

Белоусова Марина Владимировна –  к.м.н., заведующая кафедрой психотерапии и наркологии, доцент 

кафедры детской неврологии КГМА-филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Заслуженный 

врач РТ (г.Казань) 

 

Беляева Алина Вячеславовна магистр направления 53.04.06 «Музыкознание и музыкально-

прикладное искусство. Музыкальная педагогика, музыкотерапия» ФГБОУ ВО «Казанский 

государственный институт культуры» (г.Казань) 

 

Богданов Энвер Ибрагимович –  д.м.н., профессор, Председатель правления научно-медицинского 

общества неврологов РТ, член Президиума Всероссийского общества неврологов, заведующий кафедрой 

неврологии и реабилитации ФГБОУ ВО Казанский ГМУ МЗ РТ, заслуженный врач РТ (г. Казань) 

 

Бодрова Резеда Ахметовна – д.м.н., доцент, главный внештатный специалист по медицинской 



реабилитации Министерства здравоохранения Республики Татарстан, руководитель ЛРЦ ГАУЗ «ГКБ №7 

им. М.Н. Садыкова» г. Казани, заведующий кафедрой реабилитологии и спортивной медицины КГМА – 

филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (г. Казань). 

 

Быков Юрий Николаевич – д.м.н., профессор, член-корреспондент РАЕН, врач-невролог высшей 

категории (г.Иркутск) 

 

Вознесенская Альфия Рафисовна – кандидат философских наук, доцент кафедры вокального и 

инструментального искусства Казанского государственного института культуры, Заслуженный работник 

культуры РТ  (г.Казань, Россия) 

 

А.А. Воробьёвский  

 

Гайнетдинова Алсу Мунзилевна. – Психолог (КПТ, АСТ, схема-терапия), член команды большого 

просветительского проекта о ментальном здоровье «ДокПсиФест», психолог клиники «Чистые 

Когниции». (г. Казань) 

 

Горбачев Никита Алексеевич  – к.м.н., врач – невролог, ученый секретарь РОС, сомнолог отделения 

медицины сна УКБ №3 Первого МГМУ им. И.М. Сеченова (г. Москва) 

 

Гордеева Татьяна Юрьевна – профессор Казанского государственного института культуры, 

Заслуженный  работник  культуры РТ (г.Казань) 

Городецкая Инна Михайловна – Социальный психолог, консультант, кандидат психологических наук, 

PhD, доцент кафедры клинической психологии и психологии личности ИПИО ФГАОУ ВО «Казанский 

(Приволжский) федеральный университет» (г. Казань), эксперт международной ассоциации International 

Psycho-Educational Projects (Израиль). 

Граница Александр Станиславович – Врач-психиатр, доцент кафедры неврологии с курсами 

психиатрии, клинической психологии и медицинской генетики ФГАОУ ВО «Казанский (Приволжский) 

федеральный университет», кандидат медицинских наук (г.Казань). 

Гумарова Ляйсян Шамиловна – к.м.н., главный внештатный специалист по санаторно-курортному 

лечению МЗ РТ, доцент кафедры реабилитологии и спортивной медицины КГМА – филиала ФГБОУ 

ДПО РМАНПО Минздрава России, заведующий отделения медицинской реабилитации для пациентов с 

соматическими заболеваниями ГАУЗ «Городская клиническая больница №7 им. М.Н. Садыкова» г. 

Казани (г. Казань). 
Данилова Татьяна Валерьевна –  д.м.н., доцент кафедры неврологии и нейрохирургии ФПК И ППС  

ФГБОУ ВО «Казанского ГМУ» МЗ РТ (г. Казань) 

 

Жамиева Римма Альбертовна – врач-невролог, руководитель кабинета здорового мозга и коррекции 

нарушений памяти Нейроклиники профессора Якупова (г. Казань) 

 

 

Загидуллина Кристина Леонидовна –  врач-отоневролог, невролог, руководитель кабинета диагностики 

и лечения головокружений Нейроклиники профессора Якупова (г. Казань) 

 

Казаков В.О. 

 

Казанцев Александр Юрьевич – к.м.н., врач – невролог, отоневролог Нейроклиники профессора 

Якупова (г. Казань) 

 

Казиева Жылдыз Тилековна  – старший преподаватель Международного Университета Центральной 



Азии, эксперт по нематериальному  культурному наследию, автор инклюзивных проектов университета 

Ковентри  (Великобритания), исследователь Юнеско в Корее  (Бишкек, Киргизия) 

 

Каримова Гузель Марсовна – к.м.н., доцент кафедры реабилитологии и спортивной медицины КГМА 

- филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (г. Казань). 

 

Карягина Ариадна Владимировна – вокальный педагог, фонопед, психолог, руководитель 

межрегионального центра исполнительского и педагогического мастерства "Возвращение к голосу" 

(г.Санкт-Петербург) 

 

Ковальчук Виталий Владимирович  –  д.м.н, профессор, председатель Общества реабилитологов 

Санкт-Петербурга, руководитель Центра Медицинской Реабилитации, заведующий отделением 

реабилитации пациентов с нарушением функций центральной нервной системы СПб ГБУЗ «Городская 

больница №38 им. Н.А. Семашко», Заслуженный врач РФ (г. Санкт – Петербург) 

 

Кузьмина Светлана Владимировна –  профессор кафедры психиатрии и медицинской психологии 

Казанского ГМУ, д.м.н. (г.Казань). 

 

Курочкина Мария Эдуардовна – ассистент кафедры реабилитологии и спортивной медицины КГМА - 

филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, врач по лечебной физкультуре ГАУЗ «Городская клиническая 

больница №7 им. М.Н. Садыкова» г. Казани (г. Казань). 

 

Леонтьев Святослав Владимирович – старший преподаватель кафедры вокального и 

инструментального искусства Казанского института культуры, лауреат  международных конкурсов 

(г.Казань) 

 

Магомедова Карема Абдулмукминовна – к.м.н., доцент кафедры неврологии ФПК и ППС ДГМУ 

(Республика Дагестан) 

 

Макаричева Эльвира Вячеславовна – к.м.н., доцент кафедры психиатрии и медицинской психологии 

Казанского ГМУ, (г.Казань). 

 

Менделевич Владимир Давыдович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и 

медицинской психологии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ МЗ РФ, директор Института исследований проблем 

психического здоровья, эксперт Всемирной организации здравоохранения (г. Казань) 

 

Менделевич Елена Геннадьевич  – д.м.н., профессор, заслуженный врач РТ (г. Казань) 

 

Митрофанов Иван Александрович – врач-психиатр, ассистент кафедры психиатрии и медицинской 

психологии ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ». (г. Казань) 

 
Михальский Алексей Владимирович 

 

Можейко Елена Юрьевна - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой физической медицинской 

реабилитации с курсом постдипломного образования ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно — 

Ясенецкого» (г. Красноярск). 

 

Морозова Елена Александровна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой детской неврологии КГМА 

– филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, главный внештатный детский специалист невролог 

Приволжского Федерального округа (г. Казань) 

 



Морозов Дмитрий Валерьевич –  к.м.н., доцент кафедры детской неврологии КГМА-филиал ФГБОУ 

ДПО РМАНПО ДПО МЗ РФ ,врач-невролог, член Российской остеопатической ассоциации (г. Казань) 

 

Московченко Денис Владимирович – клинический психолог, преподаватель психологии, кандидат 

психологических наук, аккредитованный КПТ терапевт и супервизор (по стандартам EABCT), 

тренер/супервизор Unified protocol Institute (Сертифицированный тренер Унифицированного 

трансдиагностического протокола для лечения эмоциональных расстройств), тренер/супервизор ISST  

(Сертифицированный тренер и супервизор по индивидуальной схематерапии), член президиума АКБТ ( 

г. Москва) 

 

Мочалов Денис Владимирович – кандидат педагогических наук, доцент кафедры хореографического 

искусства  ФГБОУ ВО «Казанский государственный институт культуры» (г. Казань) 

 

Насонова Татьяна Игоревна – к.м.н.,ассистент кафедры нервных болезней ФГАОУ ВО «Первый 

Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова» Минздрава России, 

врач-невролог, заведующая лечебно-диагностическим отделением Клиники нервных болезней им. А.Я. 

Кожевникова ПМГМУ им. И.М. Сеченова  (г. Москва) 

 

Новикова Анна Владимировна – к.м.н., старший научный сотрудник, невролог, психотерапевт, 

Институт общей и профессиональной патологии ФБУН «ФНЦГ им.Ф.Ф. Эрисмана», (г. Мытищи) 

 

Новосадова Оксана Александровна – к.м.н., доцент кафедры нервных болезней ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

МЗ РФ (г. Нижний Новгород) 

 

Пальман Александр Давидович –  к.м.н. доцент кафедры госпитальной терапии №1 лечебного 

факультета, Заведующий сомнологическим кабинетом Университетской клинической больницы №1 

Сеченовского Университета  (г. Москва) 

 

Парфенов Владимир Анатольевич  – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней и 

нейрохирургии, директор клиники нервных болезней им. А.Я. Кожевникова ФГАОУ ВО «Первый 

Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова» Минздрава России 

(Сеченовский университет) (г. Москва) 

 

Полуэктов Михаил Гурьевич –   к.м.н.  Президент Российского общества сомнологов, доцент кафедры 

нервных болезней и нейрохирургии, заведующий отделением медицины сна УКБ №3 Сеченовского 

Университета (г. Москва) 

 

Пономарев Григорий Вячеславович –  к.м.н., ассистент кафедры неврологии,  ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 

им. И.П. Павлова Минздрава России (г.Санкт-Петербруг)  

Прокопенко Семен Владимирович – д.м.н., профессор, заведующий кафедрой нервных болезней с курсом 

последипломного образования ФГБОУ ВО «КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно — Ясенецкого» (г. 

Красноярск). 

 

Пугачева Екатерина Леонидовна –  к.м.н., доцент кафедры неврологии и нейрохирургии ФГБОУ ВПО 

“Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет имени академика И.П. 

Павлова” МЗ РФ, (г. Санкт-Петербург) 

 

Рагинене Ирина Геннадьевна – к.м.н., врач невролог, сомнолог, КПТ и АСТ терапевт, доцент центра 

дополнительного медицинского образования «Профессорская практика», член РОС и АММ). . (г. 

Красноярск) 



Резеда Раскевич-Исхакова , – руководитель вокальной студии «Canyon Creek Music Studio» 

 

Рачин  Андрей Петрович – д.м.н., профессор,  президент Национальной Ассоциации коморбидной 

неврологии (г. Москва) 

 

Садрутдинова Адиля Асгатовна – ассистент кафедры реабилитологии и спортивной медицины КГМА 

- филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, врач-невролог ГАУЗ «Городская клиническая 

больница №7 им. М.Н. Садыкова» г. Казани (г. Казань). 

 

 

Салахова Рада Инсафовна  – кандидат педагогических наук, доцент, зав. кафедрой изобразительного 

искусства и дизайна Казанского государственного института культуры (г.Казань) 

 

Сарваров Нияз Ильмарович – ассистент кафедры реабилитологии и спортивной медицины КГМА - 

филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ (г. Казань). 

 

Сиволап Юрий Павлович – д.м.н., профессор кафедры психиатрии, психотерапии и психосоматической 

патологии РУДН (г.Москва). При поддержке KRKA, не аккредитован НМО 

 

Спектор Екатерина Дмитриевна  – врач-невролог, к.м.н., аналитик отдела медицинской геномики 

ФГБУ "ЦСП" ФМБА России (г. Москва) 

 

Суворов Андрей Юрьевич – к.м.н., ученый секретарь ФГБУ «ФЦМН» ФМБА России, доцент кафедры 

медицинской реабилитации ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (г. 

Москва). 

 

Табеева  Гюзяль Рафкатовна  – д.м.н., профессор кафедры нервных болезней и нейрохирургии 

Института клинической медицины ПМГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава России, президент 

Российского общества по изучению головной боли (г.Москва)  

 

Таппахов Алексей Алексеевич – к.м.н., доцент кафедры «Неврология и психиатрия» Медицинского 

института ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет им. М.К. Аммосова», старший 

научный сотрудник Центра нейродегенеративных заболеваний ФГБНУ «Якутский научный центр 

комплексных медицинских проблем» (г. Якутск) 

 

Усманов Ильдус Ринатович – аспирант кафедры реабилитологии и спортивной медицины КГМА – 

филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (г. Казань). 

 

Усов Григорий Михайлович – д.м.н., заведующий кафедрой психиатрии, медицинской психологии 

Омского ГМУ, (г.Омск). При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитован НМО 

 

Фаздалов Равиль Канифович – к.м.н., Руководитель Татарского отделения Российского общества 

сомнологов, врач-сомнолог, заведующий отделением Лечебно-диагностического центра АО «Таиф» (г. 

Казань) 

 

Фомин Федор Юрьевич – к.м.н.,  врач  функциональной диагностики, ведущий специалист ООО 

«Нейрософт» (г.Иваново) 

 

Хафизова Ирина Фаритовна – к.м.н., доцент кафедры неврологии с курсами психиатрии клинической 

психологии и медицинской генетики К(П)ФУ (г. Казань) 

 

Шайдукова Лейла Казбековна, – д.м.н., профессор кафедры психиатрии и медицинской психологии 



Казанского ГМУ (г.Казань)  При поддержке «Татхимфармпрепараты», не аккредитован НМО 

 

Широков Владимир Афонасьевич – д.м.н., профессор кафедры нервных болезней с курсом 

нейрохирургии, мануальной терапии ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» МЗ РФ, Член Президиума 

правления Российской ассоциации изучения боли, член Всемирной ассоциации изучения боли, вице-

президент Российской ассоциации мануальных терапевтов (г. Москва) 

 

Шушарджан Сергей Ваганович, – д.м.н., профессор, ректор Академии медицинской биоакустики, 

технологий долголетия и культуры здоровья, главный редактор журнала «Медицина и Искусство» 

(г.Москва) 

 

Щевлягина Мария Борисовна. – Клинический и когнитивно-поведенческий психолог, ассистент 

кафедры клинической психологии и психологии личности ИПИО ФГАОУ ВО «Казанский 

(Приволжский) федеральный университет», член Ассоциации когнитивно-поведенческой психотерапии, 

член Ассоциации когнитивно-бихевиоральных терапевтов (г,Казань) 

 

Яковлева Елена Людвиговна  – доктор философских наук, профессор, заведующая кафедрой 

философии Казанского инновационного университета имени В. Г. Тимирясова (г.Казань) 

 

Якупов Эдуард Закирзянович –  д.м.н., профессор, заслуженный врач РТ, руководитель Нейроклиники 

и Образовательного Центра профессора Якупова (г. Казань) 

 

Ян Евгений Руинович –  Медицинский психолог, президент Казахстанской Ассоциации Когнитивно-

Поведенческой терапии, директор Центра Когнитивной терапии (г. Астана), преподаватель, супервизор. 

(г. Астана, Казахстан) 

 

ПРОГРАММА VII ВСЕРОССИЙСКОЙ (С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИМЕМ) 

СТУДЕНЧЕСКОЙ ОЛИМПИАДЫ ПО НЕВРОЛОГИИ 

26 марта 2026 года  

Примечание: участники Олимпиады имеют право участия во всех мероприятиях Нейрофорума 

«KazanNeuroWeek-2026» 

Казанский государственный медицинский университет (ул.Бутлерова, 49, новый учебный корпус 

(НУК), Конференц-Зал) 

8.30-9.00 Регистрация участников Олимпиады  

9.00 Торжественное Открытие VII Всероссийской (с международным участием) студенческой 

Олимпиады по неврологии.  

9.15 Вступительное слово и.о. ректора ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России Абдулганиевой Дианы 

Ильдаровны 

9.25 Приветствие председателя Оргкомитета Нейрофорума «NeuroWeek - Kazan 2026», д.м.н., 

профессора Якупова Эдуарда Закирзяновича. Представление членов жюри Олимпиады 

9.40 Выполнение Олимпиадных заданий. 



1. Конкурс «Визитная карточка» - презентация видеоролика продолжительностью до 5 мин., 

где участники представляют свой город, ВУЗ и команду; также допускается 

дополнительное очное представление команды (длительностью до 2 мин); 

2. Конкурс «Синапс» («Помня о прошлом, уважая учителей, стремимся в будущее») – конкурс 

направлен на выявление знаний истории неврологии и современных научных тенденций в 

нейронауках; 

13.00–14.00 Обед. 

14.00–18.00 Выполнение Олимпиадных заданий. 

3. Конкурс «Неврология в искусстве» - по демонстрируемым фрагментам из художественного 

произведения (литература, живопись, кинофильм и др.) необходимо определить неврологические 

синдромы или диагнозы; 

4. Конкурс «Практические умения» - исследование неврологического статуса у 

стандартизированного пациента и трактовка выявленных изменений. В конкурсе принимает участие один 

член команды. Конкурс проводится в Центре практических умений КГМУ. Для участия в конкурсе при 

себе необходимо иметь сменную обувь и медицинский халат (без эмблем и иных опознавательных 

знаков); 

5. Конкурс Топической диагностики в неврологии «ЧТО и ГДЕ?» 

6. Конкурс «Блиц» - вопросы с коротким ответом, где на обдумывание каждого вопроса командам 

отводится 30-60 сек.; 

7. Конкурс «Решение клинической задачи» - для всех команд представляется одна задача, которая 

требует развернутого решения в письменном виде за 30 мин. 

18.00 Завершение рабочей части первого дня Олимпиады 

19.00 Вечерняя развлекательная программа для участников Олимпиады 

  

27 марта 2026 года 

Казанский государственный медицинский университет (ул.Бутлерова, 49, главный учебный 

корпус, Зал ученого совета) 

9.00–9.20 Возложение цветов к памятнику В. М. Бехтерева 

9.30–10.30 Посещение музея истории КГМУ и библиотечной выставки КГМУ 

10.30–13.00 Церемония награждения победителей Олимпиады, вручение памятных призов 

  

  



 

1. ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России 

2. ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Минздрава России 

3. ФГБОУ ВО Воронежский ГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России 

4. ФГБОУ ВО Иркутский государственный медицинский университет Минздрава России 

5. НАО Карагандинский медицинский университет  

6. ФГБОУ ВО Кубанский ГМУ Минздрава России 

7. ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава России 

8. ФГБОУ ВО Пермский ГМУ им. академика Е.А. Вагнера Минздрава РФ  

9. ФГАОУ ВО Первый МГМУ им.И.М. Сеченова Минздрава России  

10. ФГБОУ ВО Приволжский исследовательский медицинский университет Минздрава 
России 

11. ФГБОУ ВО Дагестанский Государственный Медицинский Университет Минздрава 
России 

12. ФГБОУ ВО Уральский государственный медицинский университет Минздрава России 

13. ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ Минздрава России 

14. Псковский государственный университет  

15. ФГБОУ ВО Саратовский Государственный медицинский университет им. В.И. 
Разумовского Минздрава России 

16. ФГБОУ ВО Читинская ГМА Минздрава России 

17. ФГБОУ ВО Ярославский ГМУ Минздрава России 

18. ФГБОУ ВО Санкт-Петербургский государственный университет 

19. ФГБОУ ВО Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский университет 
имени академика И.П. Павлова Минздрава России 

20. ФГБОУ ВО Национальный медицинский исследовательский центр имени В. А. 
Алмазова Минздрава России 

21. ФГБОУ ВО Сибирский государственный медицинский университет Минздрава 
России 

22. ФГАОУ ВО Северо-Восточный федеральный университет им. М.К. Аммосова 
Министерства науки и высшего образования Российской 

 


