
Междисциплинарная  школа «CONsensus» 

«Коморбидность неврологического пациента: 

Детально о когнитивных расстройствах, 

Внимательно о нарушениях сна, Подробно о боли»

16 ноября 2023 
г.Пермь,ул.Монастырская,43 АМАКС-Премьер отель9

17:00-17:20  «Стресс, ожирение и МАЖБП в фокусе эссенциальных 

фосфолипидов» 

Орлова Светлана Владимировна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
диетологии и клинической нутрициологии МИ РУДН (Доклад при поддержке 
ООО «Опелла Хелскеа» не аккредитован баллами НМО)

17:20-17:40  «Роль магния в развитии стресса и способы его профилактики и 
лечения» 

Никитина Елена Александровна, доцент кафедры диетологии и клинической 
нутрициологии Факультета непрерывного медицинского образования 
Медицинского Университета (г. Москва) (Доклад при поддержке ООО «Опелла 
Хелскеа» не аккредитован баллами НМО)

17:40-18:10 «Коморбидность нарушения сна и мигрени» Каракулова Юлия 
Владимировна, профессор, врач невролог  высшей категории (Доклад  при 
поддержке компании ООО «НоваМедика»)

18:10-18:40  «Сон разума рождает чудовищ» почему когнитивные нарушения 
инсомния и боль связаны друг с другом? » Якупов Эдуард Закирзянович,  
д.м.н., профессор, , директор Нейроклиники и Образовательного центра  
профессора Якупова , Заслуженный врач РТ (Доклад  при поддержке компании 
ООО «НоваМедика»)

18:40-19:00 Клинический разбор «Пришел пациент с жалобами …» Жамиева 
Римма Альбертовна руководитель кабинета памяти, врач невролог 2 категории

19:00-19:30 «Оттенки боли» » Якупов Эдуард Закирзянович,  д.м.н., 
профессор, , директор Нейроклиники и Образовательного центра  профессора 
Якупова , Заслуженный врач РТ ( Доклад  при поддержке компании АО 
«Вертекс»)

Директор                                                                                           
Э.Р.Гизатулина
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